
國立臺灣戲曲學院

九十六學年度 第二學期 教學課程進度表（四技部）

WB6054R
列印日期：97/09/17

列印時間：15:21:17

每週上課時數：4.0教學科目：實習演出

授課教師：張文美科別：民俗技藝(學系/科) 年級：一年級

週
次

日期
星    期

一 二 三 五四
教  學  進  度  內  容 備         註

 1 02/25～02/29 ／ 02/25學院專科部開學/註冊/上
課/申請抵免學分/加退選開始
日
02/28和平紀念日放假一天

開始上課--討論演出內容.主題.推派負責人.分
配工作(前臺工作、後臺工作、音效燈光舞臺執
行、演出製作流程、分工與企劃、宣傳，服
裝、道具、音樂、燈光以及劇場管理)。

 2 03/03～03/07 ／ 03/03專科直升二技申請開始
03/07學院專科部加退選截止
日/拍攝畢業照

 製作演出內容討論    分配工作    專業分組
演練

 3 03/10～03/14 專業分組演練  加強雜技基本技巧訓練     執
行小品排練，參與劇場工作實習並討論

 4 03/17～03/21 ／ ／ 03/21專科直升二技申請截止日專業分組演練    加強雜技基本技巧訓練 執行
小品排練，參與劇場工作實習並討論

 5 03/24～03/28 第一次驗收各小品進度及內容   與各小組長討
論細節並檢討

 6 03/31～04/04 ／ 04/04清明節技術訓練期.練習對手訓練及團體訓練

 7 04/07～04/11 04/07各科術科期中會考週/專
二期中考週

期中考週

 8 04/14～04/18 04/14專一學術科期中考週
04/15專二期中考成績登錄截止
日
04/16京劇團於4/16-4/26赴大
陸演出

技術訓練期.練習對手訓練及團體訓練

 9 04/21～04/25 04/24專一期中考成績上網輸入
截止日

技術訓練期.練習團體默契  要求演出質感

 10 04/28～05/02 ／ 04/28校慶補假
05/01本校招生考試報名開始

第二次驗收小品進度  討論修正

 11 05/05～05/09 05/05寄發期中考成績單技術訓練期.練習對手訓練及團體訓練

 12 05/12～05/16 加強雜技基本技巧訓練  執行小品排練，參與劇
場工作實習並討論

 13 05/19～05/23 加強雜技基本技巧訓練  執行小品排練，參與劇
場工作實習並討論

 14 05/26～05/30 加強雜技基本技巧訓練  執行小品排練，參與劇
場工作實習並討論

 15 06/02～06/06 06/02專二．技二畢業考週6月6號進劇場準備工作  成果展演

 16 06/09～06/13 ／ 06/09專二．技二畢業考成績登
錄截止日/(9日~11日畢業班級
校外教學)
06/13畢業典禮

活動後檢討  1.口頭檢討展演活動的優缺點。

 17 06/16～06/20 06/18各術科期末會考週期末考週

 18 06/23～06/27 06/23專一.二技期末考週
06/27結業式/訓育委員會/暑假
開始

課務組長： 教務主任(科主任)：任課教師：



國立臺灣戲曲學院

九十六學年度 第二學期 教學課程進度表（四技部）

WB6054R
列印日期：97/09/17

列印時間：15:21:17

每週上課時數：2.0教學科目：肢體專題（2）

授課教師：張文美科別：民俗技藝(學系/科) 年級：一年級

週
次

日期
星    期

一 二 三 五四
教  學  進  度  內  容 備         註

 1 02/25～02/29 ／ 02/25學院專科部開學/註冊/上
課/申請抵免學分/加退選開始
日
02/28和平紀念日放假一天

解說本課程注意事項安全規則  緩和期   
男：側翻內轉 後空翻前輔助動作    女：前手
翻.側空翻輔助動作

 2 03/03～03/07 ／ 03/03專科直升二技申請開始
03/07學院專科部加退選截止
日/拍攝畢業照

恢復體力與肌耐力訓練動作

 3 03/10～03/14 加強基本動作 解說及練習倒立動作之重要性

 4 03/17～03/21 ／ ／ 03/21專科直升二技申請截止日翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 5 03/24～03/28 翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 6 03/31～04/04 ／ 04/04清明節翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 7 04/07～04/11 04/07各科術科期中會考週/專
二期中考週

翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 8 04/14～04/18 04/14專一學術科期中考週
04/15專二期中考成績登錄截止
日
04/16京劇團於4/16-4/26赴大
陸演出

第一次小考  翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手
翻.大魚躍.側空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空
翻.前蹦

 9 04/21～04/25 04/24專一期中考成績上網輸入
截止日

修正與檢討期

 10 04/28～05/02 ／ 04/28校慶補假
05/01本校招生考試報名開始

翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 11 05/05～05/09 05/05寄發期中考成績單翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 12 05/12～05/16 翻滾技巧.前滾翻.後滾倒立.前手翻.大魚躍.側
空翻.側空翻桌翻下.後手翻.後空翻.前蹦

 13 05/19～05/23 第二次小考  空翻加強期  強化翻滾正確性及延
展性 男:後空翻前輔助動作    女：前手翻.側
空翻輔助動作,加強助跑空翻

 14 05/26～05/30 空翻加強期   強化翻滾正確性及延展性 男:後
空翻前輔助動作    女：前手翻.側空翻輔助動
作,加強助跑空翻

 15 06/02～06/06 06/02專二．技二畢業考週空翻加強期   強化翻滾正確性及延展性 男:後
空翻前輔助動作    女：前手翻.側空翻輔助動
作,加強助跑空翻

 16 06/09～06/13 ／ 06/09專二．技二畢業考成績登
錄截止日/(9日~11日畢業班級
校外教學)
06/13畢業典禮

空翻加強期   強化翻滾正確性及延展性 男:後
空翻前輔助動作    女：前手翻.側空翻輔助動
作,加強助跑空翻

 17 06/16～06/20 06/18各術科期末會考週期末考週

 18 06/23～06/27 06/23專一.二技期末考週
06/27結業式/訓育委員會/暑假
開始

課務組長： 教務主任(科主任)：任課教師：



國立臺灣戲曲學院

九十六學年度 第二學期 教學課程進度表（四技部）

WB6054R
列印日期：97/09/17

列印時間：15:21:17

每週上課時數：2.0教學科目：雜技表演學

授課教師：馬照琪科別：民俗技藝(學系/科) 年級：一年級

週
次

日期
星    期

一 二 三 五四
教  學  進  度  內  容 備         註

 1 02/25～02/29 ／ 02/25學院專科部開學/註冊/上
課/申請抵免學分/加退選開始
日
02/28和平紀念日放假一天

戲劇遊戲:隱形球. 默劇動作:喝水.

 2 03/03～03/07 ／ 03/03專科直升二技申請開始
03/07學院專科部加退選截止
日/拍攝畢業照

默劇動作:固定點.摸牆壁. 動作即興:摸黑逃出
密室

 3 03/10～03/14 默劇動作:推與拉. 動作即興:拔河與推牆. 工地
練習

 4 03/17～03/21 ／ ／ 03/21專科直升二技申請截止日默劇動作:抬與舉. 動作即興: 搬東西

 5 03/24～03/28 默劇動作:被推與被拉. 動作即興:隱形人

 6 03/31～04/04 ／ 04/04清明節默劇動作:原地走路. 即興練習:等待1

 7 04/07～04/11 04/07各科術科期中會考週/專
二期中考週

默劇動作:舉重. 即興練習:等待2

 8 04/14～04/18 04/14專一學術科期中考週
04/15專二期中考成績登錄截止
日
04/16京劇團於4/16-4/26赴大
陸演出

默劇動作:手撐窗台. 即興練習:神偷

 9 04/21～04/25 04/24專一期中考成績上網輸入
截止日

默劇動作:溜冰兩式. 即興練習:逃出惡魔島

 10 04/28～05/02 ／ 04/28校慶補假
05/01本校招生考試報名開始

默劇動作:游泳. 即興練習:游泳池

 11 05/05～05/09 05/05寄發期中考成績單默劇動作:撐竿划船. 即興練習: 豪宅下午茶

 12 05/12～05/16 物件專題:用物件說故事

 13 05/19～05/23 聲音專題:用聲音來說一個故事.

 14 05/26～05/30 肢體專題:用肢體應用物件與聲音來說一個故事

 15 06/02～06/06 06/02專二．技二畢業考週意象默劇1:在有限的空間下,運用身體與默劇來
表現畫面

 16 06/09～06/13 ／ 06/09專二．技二畢業考成績登
錄截止日/(9日~11日畢業班級
校外教學)
06/13畢業典禮

意象默劇2:一組人運用聲音,物件,默劇等元素呈
現一個電影

 17 06/16～06/20 06/18各術科期末會考週默劇動作總複習

 18 06/23～06/27 06/23專一.二技期末考週
06/27結業式/訓育委員會/暑假
開始

期末默劇動作驗收

課務組長： 教務主任(科主任)：任課教師：



國立臺灣戲曲學院

九十六學年度 第二學期 教學課程進度表（四技部）

WB6054R
列印日期：97/09/17

列印時間：15:21:17

每週上課時數：4.0教學科目：主修

授課教師：程育君科別：民俗技藝(學系/科) 年級：一年級

週
次

日期
星    期

一 二 三 五四
教  學  進  度  內  容 備         註

 1 02/25～02/29 ／ 02/25學院專科部開學/註冊/上
課/申請抵免學分/加退選開始
日
02/28和平紀念日放假一天

228放假

 2 03/03～03/07 ／ 03/03專科直升二技申請開始
03/07學院專科部加退選截止
日/拍攝畢業照

複習二張椅子頂

 3 03/10～03/14 椅子頂撼水

 4 03/17～03/21 ／ ／ 03/21專科直升二技申請截止日立磚

 5 03/24～03/28 立磚

 6 03/31～04/04 ／ 04/04清明節拿磚

 7 04/07～04/11 04/07各科術科期中會考週/專
二期中考週

拿磚

 8 04/14～04/18 04/14專一學術科期中考週
04/15專二期中考成績登錄截止
日
04/16京劇團於4/16-4/26赴大
陸演出

前丁子

 9 04/21～04/25 04/24專一期中考成績上網輸入
截止日

期中考

 10 04/28～05/02 ／ 04/28校慶補假
05/01本校招生考試報名開始

前丁子

 11 05/05～05/09 05/05寄發期中考成績單雙飛燕

 12 05/12～05/16 雙飛燕

 13 05/19～05/23 單飛燕

 14 05/26～05/30 雙立碑

 15 06/02～06/06 06/02專二．技二畢業考週四張椅子頂

 16 06/09～06/13 ／ 06/09專二．技二畢業考成績登
錄截止日/(9日~11日畢業班級
校外教學)
06/13畢業典禮

四張椅子頂

 17 06/16～06/20 06/18各術科期末會考週四張椅子頂

 18 06/23～06/27 06/23專一.二技期末考週
06/27結業式/訓育委員會/暑假
開始

期末考

課務組長： 教務主任(科主任)：任課教師：



國立臺灣戲曲學院

九十六學年度 第二學期 教學課程進度表（四技部）

WB6054R
列印日期：97/09/17

列印時間：15:21:17

每週上課時數：4.0教學科目：實習演出

授課教師：程育君科別：民俗技藝(學系/科) 年級：一年級

週
次

日期
星    期

一 二 三 五四
教  學  進  度  內  容 備         註

 1 02/25～02/29 ／ 02/25學院專科部開學/註冊/上
課/申請抵免學分/加退選開始
日
02/28和平紀念日放假一天

討論演出總內容

 2 03/03～03/07 ／ 03/03專科直升二技申請開始
03/07學院專科部加退選截止
日/拍攝畢業照

各組討論演出內容

 3 03/10～03/14 各組排練

 4 03/17～03/21 ／ ／ 03/21專科直升二技申請截止日各組排練

 5 03/24～03/28 各組排練

 6 03/31～04/04 ／ 04/04清明節各組排練

 7 04/07～04/11 04/07各科術科期中會考週/專
二期中考週

各組排練

 8 04/14～04/18 04/14專一學術科期中考週
04/15專二期中考成績登錄截止
日
04/16京劇團於4/16-4/26赴大
陸演出

各組排練

 9 04/21～04/25 04/24專一期中考成績上網輸入
截止日

期中考

 10 04/28～05/02 ／ 04/28校慶補假
05/01本校招生考試報名開始

修排

 11 05/05～05/09 05/05寄發期中考成績單修排

 12 05/12～05/16 整排

 13 05/19～05/23 彩排

 14 05/26～05/30 總彩排

 15 06/02～06/06 06/02專二．技二畢業考週成果展演

 16 06/09～06/13 ／ 06/09專二．技二畢業考成績登
錄截止日/(9日~11日畢業班級
校外教學)
06/13畢業典禮

成果展演討論

 17 06/16～06/20 06/18各術科期末會考週期末考

 18 06/23～06/27 06/23專一.二技期末考週
06/27結業式/訓育委員會/暑假
開始

課務組長： 教務主任(科主任)：任課教師：


