
國立臺灣戲曲學院

通識教育中心/共同科二技部九十九學年度 第二學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：100/03/01
列印時間：15:35:18

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

休閒與生活

一、二年級

 2.0

林君蘭

Leisure and Life

學期課程

選修  2.0

兼任

msx03@zoo.gov.tw

一、培養學生的休閒素養
二、激發學生對健康休閒活動的體認
三、促進學生實踐健康生活自主管理

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

休閒概論1

休閒的意義2

休閒的演變3

休閒與文化4

休閒與文化5

自由時間之支配6

自由時間之支配7

休閒活動之類型8

休閒活動之類型9

休閒活動之類型10

休閒行為及阻礙11

休閒體驗之分享12

休閒體驗之分享13

休閒體驗之分享14

休閒體驗之分享15

休閒生活之反省16

休閒生活之反省17

期末測驗18

19

講述，分組討論，課堂報告七、授課方式

一、課堂表現40%
二、專題分享30%
三、期末測驗30%

八、成績評量

一、休閒遊憩概論：社會與人文觀點（蔡宏進著，五南圖書2009年出版，ISBN：9571155136）
二、休閒社會學（周錦宏、程士航、張正霖著，華立圖書2008年二
版，ISBN：9789577841360）

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)
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一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

兩性關係

一、二年級

 2.0

鄭惠文

Gender Relations

學期課程

選修  2.0

兼任

alex3688kcc@gmail.com

人從出生開始，即進入了兩性構築的世界，家庭的形成，社會的建立，都需要兩性攜手共同努
力。愛是人類最大的動力需求，兩性關係的發展除了個人的意念與思考之外，更受到外界環境
的影響。學生對兩性關係的憧憬與疑惑，需要正確的引導，兩性關係更是生活教育中重要的一
環。本課程先由相關的理論和研究，增進學生對兩性關係的認知，再由循序漸進的單元主
題，讓學生對兩性關係有貼近真實面的暸解，能藉由課堂學習的發展，促發學生的自我探索與
反思，進而培養學生合宜的兩性關係的態度與行為。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

導論與教學計畫說明1

兩性的性生理發展2

兩性的性心理發展3

關係的開始與兩性溝通4

兩性平權新視野5

走入愛情6

變調的戀曲7

分手的藝術8

期中考試9

兩性關係中的風險管理10

同居與婚前性行為11

兩性關係的生涯規劃12

婚姻與家庭13

婚姻的變相14

同性戀、雙性戀與性偏差行為15

另類的兩性關係16

網路交友與網路戀情17

期末考試18

19

講述，分組討論，課堂報告，影片欣賞 (每學期 3次)七、授課方式

1.平時成績（課堂活動參與、出缺席）：20%
2.小組報告與作業：30%
3.期中考：20%
4.期末考：30%

八、成績評量

1.陳金定，《兩性關係與教育》，台北：心理。
2.劉秀娟，《兩性教育》，台北：楊智。
3.晏涵文，《兩性關係與教育》，台北：空大。
4.林燕卿、楊明磊，《兩性關係學》，台北：華騰。

九、參考書目
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兩性關係

一、二年級

 2.0

鄭惠文

Gender Relations

學期課程

選修  2.0

兼任

alex3688kcc@gmail.com

十、備註(其他課程相
關之要求)
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專兼任別

E-mail:

網頁設計與運用

一年級

 2.0

黃蕙華

Page Design and Practice

學期課程

必修  2.0

agogoh3@gmail.com

希望藉由Dreamwaver軟體讓學生學習如何撰寫及設計網頁，並運用網路上豐富的網頁範例及樣
版，再加上自己的創意，亦可做出擁有獨特風格的網站。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

網頁基本概念及構成要素(架構、網頁配色)1

DreamWeaver 使用介面2

框架的概念與設計3

文字、按鈕設計與製作4

嵌入影像、聲音檔案、超連結5

設定背景、嵌入圖片及相關CSS6

建立表格7

表格屬性及相關CSS8

跑馬燈及AP元素9

選單列的設計10

網站相簿與範本11

申請網站空間及上傳12

不同類型的網站版面配置介紹13

CSS語法及範例介紹(一)14

CSS語法及範例介紹(二)15

Java Script語法及範例介紹16

期末專題分享17

期末考試週(停課)18

期末成績輸入19

講述，實際演練七、授課方式

學期專題分期中、期末兩階段評分
平時成績:40%(出席、作業)
期中成績:30%
期末成績:30%

八、成績評量

Dreamweaver CS5全新進化 http://goo.gl/GQpC5
Dreamweaver CS5網頁設計應用集 http://goo.gl/yLZG2
CSS/HTML網頁辭典 http://goo.gl/yDebg
WEB DESIGN版面超配置 http://goo.gl/fvDzh
網頁配色事典 http://goo.gl/4ypeO

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)


