
國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

彈性課程

五年級

 3.0

王基成

Available Class

學年課程

必修  0.0

兼任

pk6441@yahoo.com.tw

每一個人的身體素質及條件都有所不同,在訓練的過程中一定會有落差.
如何能夠讓每一位同學都能跟的上進度,是我們努力的目標.

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

基本體能訓練(跑步.跳躍.折返跑等)1

基礎滾翻.倒立及基本體能訓練2

基礎滾翻.倒立及基本體能訓練3

基本姿勢.體態.肌耐力及基本體能訓練4

倒立前滾翻.倒立走路.前軟翻及基本體能訓練5

側翻.後滾翻.後軟翻及基本體能訓練6

基本姿勢.體態.肌耐力及基本體能訓練7

倒立前滾翻.倒立走路.前軟翻及基本體能訓練8

側翻.後滾翻.後軟翻及基本體能訓練9

基本姿勢.體態.肌耐力及基本體能訓練10

單手側翻.頭手前翻.前手翻及基本體能訓練11

前軟.側翻.後軟翻連接及基本體能訓練12

基本姿勢.體態.肌耐力及基本體能訓練13

單手側翻.頭手前翻.前手翻及基本體能訓練14

前軟.側翻.後軟翻連接及基本體能訓練15

基本姿勢.體態.肌耐力及基本體能訓練16

所有動作總複習及基本體能訓練17

所有動作總複習及基本體能訓練18

所有動作總複習及基本體能訓練19

所有動作總複習及測驗20

講述，實際演練七、授課方式

做動作的精神與完成動作的姿勢及美感為評量重點.
PS:(平常上課的學習態度也是列入評量成績的重點)

八、成績評量

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

美勞

五年級

 1.0

柯健華

Fine Arts & Handicraft

學年課程

必修  0.0

專任

ke@ntjcpa.edu.tw

1.增進自我瞭解，發展個人潛能。2.培養欣賞、表現、審美及創作能力。3.提升生涯規劃與終
身學習能力。4.培養表達、溝通和分享的知能。5.發展尊重他人、關懷社會、增進團隊合
作。6.促進文化學習與國際瞭解。7.增進規劃、組織與實踐的知能。8.運用科技與資訊的能
力。9.激發主動探索和研究的精神。10培養獨立思考與解決問題的能力。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

教師節卡片設計1

教師節卡片設計2

我的星座圖3

我的星座圖4

勞動群像5

勞動群像6

我的家鄉導覽圖7

我的家鄉導覽圖8

期中考9

期中考10

我的家鄉風景11

我的家鄉風景12

布袋戲偶製作13

布袋戲偶製作14

布袋戲偶製作15

布袋戲偶製作16

影戲開鑼17

影戲開鑼18

期末考19

期末考20

講述，分組討論，課堂報告，戶外教學，實際演練七、授課方式

教學評量採用「量」與「質」的評量，按課程單元目標、教學範圍、教學方法、教學流程之需
要，分期中、期末和日常考查。期中、期末考查採用教師評量方式，日常考查採用：觀察、問
答、晤談、記錄、測驗、自陳法、討論…等方式評量。

八、成績評量

藝術與人文  五上  康軒版九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

美勞

六年級

 1.0

柯健華

Fine Arts & Handicraft

學年課程

必修  0.0

專任

ke@ntjcpa.edu.tw

1.增進自我瞭解，發展個人潛能。2.培養欣賞、表現、審美及創作能力。3.提升生涯規劃與終
身學習能力。4.培養表達、溝通和分享的知能。5.發展尊重他人、關懷社會、增進團隊合
作。6.促進文化學習與國際瞭解。7.增進規劃、組織與實踐的知能。8.運用科技與資訊的能
力。9.激發主動探索和研究的精神。10培養獨立思考與解決問題的能力。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

教師節卡片設計1

教師節卡片設計2

創意編織3

創意編織4

創意編織5

創意編織6

中秋夜7

中秋夜8

期中考9

期中考10

海洋生物11

海洋生物12

海洋風情畫13

海洋風情畫14

建築模型設計製作15

建築模型設計製作16

建築模型設計製作17

建築模型設計製作18

視覺藝術的認知和欣賞19

期末考20

講述，分組討論，課堂報告，戶外教學，實際演練七、授課方式

教學評量採用「量」與「質」的評量，按課程單元目標、教學範圍、教學方法、教學流程之需
要，分期中、期末和日常考查。期中、期末考查採用教師評量方式，日常考查採用：觀察、問
答、晤談、記錄、測驗、自陳法、討論…等方式評量。

八、成績評量

藝術與人文 六上  康軒版九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

電腦

五年級

 1.0

郭東瑛

Computer

學年課程

必修  0.0

專任

joykuo@ntjcpa.edu.tw

了解電腦的基本操作五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

第1課 認識電腦教室1

第1課 認識電腦設備 / 電腦與生活2

第1課 認識Windows XP3

第1課 認識滑鼠操作4

第1課 執行程式的方法 / 認識視窗操作5

放假6

第2課  設定桌面背景、捷徑與螢幕保護裝置(檢查)7

期中考8

期中考9

第3課 瀏覽照片 / 播放音樂  / 遊樂場10

第3課 播放影片11

第4課 認識鍵盤 / 英文與數字輸入12

第4課 英文與數字輸入練習13

第4課 小考(英文鍵盤)14

第4課 輸入法切換 / 輸入中文15

第4課 中文輸入練習16

第4課 小考(注音鍵盤)17

第4課 基本的文字編輯法18

期末考19

期末考20

講述，分組討論，課堂報告，實際演練七、授課方式

上機, 筆試, 作業八、成績評量

我是電腦全能手Windows XP (賴健二，智識家資訊)九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

電腦

六年級

 1.0

郭東瑛

Computer

學年課程

必修  0.0

專任

joykuo@ntjcpa.edu.tw

了解網路概念及基本操作五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

第1課 認識網際網路 / IE / 入口網站1

第1課 網址 / 首頁 / 我的最愛2

第1課 重點整理 / 學習單1-13

第2課 查詢生活資訊 / 網路多媒體4

第2課 Youtube / 線上數位學習5

放假6

第2課 重點整理 / 課後練習7

小考8

期中考9

期中考10

第3課 關鍵字與進階搜尋11

第3課 機智問答比賽12

第3課 尋找圖片與編排資料13

第3課 尋找知識 / 課後練習14

第4課 搜尋音樂 / 影片15

第4課 搜尋及下載工具軟體16

第4課 尋找遊戲 / 課後練習17

小考18

期末考19

期末考20

講述，分組討論，實際演練七、授課方式

上機,筆試,作業八、成績評量

Internet網路e達人 (賴健二，智識家資訊)九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

音樂

五年級

 1.0

陳忠義

Music

學年課程

必修  0.0

兼任

運用適當教材,引導學生主動接觸音樂內涵,進而充實個人藝術修養.五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

校歌教唱1

歌曲-靜夜星空   曲調與節奏2

音樂神童莫札特   生平及作品3

小星星曲調變奏練習4

補充歌曲教唱-盼5

星光夜語-認識F大調6

星座音樂賞析7

勞動與音樂8

客家採茶及耕農歌9

二部和聲練習10

補充歌曲教唱-捉泥鰍.太湖船11

認識拍號及節奏練習12

歌曲-快樂的向前走及搖嬰仔歌13

敲鑼打鼓-武場樂器介紹及體驗14

歌曲-廟會.鳳陽花鼓15

聖誕音樂-通俗與宗教16

耶誕快樂頌17

直笛快樂奏18

新年音樂會欣賞19

期末測驗20

講述，課堂報告，影片欣賞 (每學期 3次)，實際演練七、授課方式

平時學習狀況40%期中測驗30%期末測驗30%八、成績評量

國小藝術與人文第五冊上九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

音樂

六年級

 1.0

陳忠義

Music

學年課程

必修  0.0

兼任

藉由多元題材及補充資料,引導學生主動接近藝術領域,進而強化學生藝術修養.五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

校歌教唱1

歌曲練習-鐵路小唱2

台灣童謠-丟丟銅仔及節奏變化練習3

補充歌曲-我們都是一家人4

樂理加油站-拍子與節奏5

歌曲練習-大海的故鄉6

音樂欣賞-海的節奏7

笛聲飛揚-風中奇緣8

樂理加油站-固定調及五聲音階9

音樂與舞蹈-雲門舞集10

鄉音鄉情-客家本色11

鄉音鄉情-望春風及六月茉莉12

歌劇語音樂劇13

樂理加油站-大調與小調14

補充歌曲賞樂舞及愛的真諦15

笛聲飛揚-龍貓16

聖誕快樂-耶誕歌曲17

音樂欣賞-新年音樂會18

笛聲飛揚-歌曲複習19

期末測驗20

講述，課堂報告，影片欣賞 (每學期 2次)，實際演練七、授課方式

平時學習狀況40% 期中測驗 30% 期末測驗30%八、成績評量

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

健康教育

五年級

 1.0

陳美珍

Hygienic Education

學年課程

必修  0.0

專任

may@ntjcpa.edu.tw

一.使同學學會如何過安全的生活
二.使同學學會如何愛自己
三.使同學學會健康的消費
四.使同學了解傳染病並學會如何預防

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

教育預備1

1安全生活   單元一 1安危一念間 2臨水不亂2

單元一 3反應大躍進  4運動保健 健康無限3

單元一 5平安向前行4

2做自己愛自己   單元二 1獨特的自己5

國慶日6

  單元二 5當我們同在一起7

  單元二6自我加油站  7心靈日記8

  單元二9認識壓力  11珍愛自己9

期中考10

3健康消費健健美11

   單元三 1杏林春暖百花開12

  單元三 3健康產品重保障13

4城鄉交流記14

 單元四 1快樂的旅程15

 單元四 5潛伏的危機16

  單元四 6消滅登革熱17

元旦18

總複習19

期末考20

講述，分組討論，課堂報告，影片欣賞 (每學期 2次)，實際演練七、授課方式

測驗、作業、報告八、成績評量

健康與體育  5上 教育部審定  國民小學  第九冊
  康軒文教事業

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科國小部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:23:12

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

健康教育

六年級

 1.0

陳美珍

Hygienic Education

學年課程

必修  0.0

專任

may@ntjcpa.edu.tw

一.使同學了解人際關係在生活安排中如何處理
二.使同學學會如何維護運動之安全
三.使同學能聰明的消費
四.使同學了解青春期的變化及處理;並避免性侵害發生
五.使同學認識各種不同的飲食文化
六.使同學學會如何維護扯鈴的安全

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

教育預備1

1活力無限  溝通無界2

  單元一3人際交流站3

 單元一  4拒絕的藝術4

 單元一 5化解衝突5

國慶日6

2同心協力7

3聰明消費學問多8

  單元三  1標示停看聽9

期中考10

 單元三   2消費高手11

4非常男女一繩牽12

 單元四 3想和你做朋友13

 單元四 4男女大不同14

 單元四 5性侵害不要來15

單元四6兩性平等與尊重16

 單元四 7我的未來不是夢17

元旦18

5舞躍大地 特色飲食  6妙鈴旋轉樂19

期末考20

講述，分組討論，課堂報告，影片欣賞 (每學期 2次)，戶外教學七、授課方式

測驗、作業、報告八、成績評量

健康與體育  6上   教育部審定  國民小學 第十一冊
  康軒文教事業

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)


