
國立臺灣戲曲學院

共同科二技部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:24:56

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

體育

一年級

 2.0

玉天

Physical Education

學年課程

必修  0.0

專任

民俗技藝的體育活動也是一種身體的活動，藉由多媒體、分組課程、戶外教學…等。讓同學重
新體驗不同的體育課程而非侷限於單一運動。透過童玩、民俗體育活動等身體活動，瞭解本土
文化並從中認識不同族群的身體活動。
課程還有介紹國際運動種類，使其同學能從觀賞國際性的運動賽會中，體會各國不同背景人們
的差異。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

暑假中0

註冊1

民俗技藝的體育活動＆如何分類2

跳繩、扯鈴、踼毽的來由＆技法(一)3

跳繩、扯鈴、踼毽的來由＆技法(二)4

舞龍舞獅、宋江陣、跳鼓陣＆歷史淵源與技巧(一)5

舞龍舞獅、宋江陣、跳鼓陣＆歷史淵源與技巧(二)6

墊上運動＆注意事項7

暖身＆墊上運動(一)8

期中報告9

暖身＆墊上運動(二)10

京劇之美11

京劇基本功的源起與發展＆內容與訓練方式12

基本功的入門(一)13

基本功的入門(二)14

2009年臺北聽障奧林匹克運動會(一)15

2009年臺北聽障奧林匹克運動會(二)16

2009年臺北聽障奧林匹克運動會(三)17

期末報告18

講述，分組討論，課堂報告，影片欣賞 (每學期 4次)，戶外教學，實際演練七、授課方式



國立臺灣戲曲學院

共同科二技部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:24:56

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

體育

一年級

 2.0

玉天

Physical Education

學年課程

必修  0.0

專任

1. 平時成績－40%
計算方式：
（1） 以出席為計算依據
（2） 平時成績基本分數為70分，依據上課情形加減分
（3） 扣分標準：每缺席一次課，扣平時成績2分
2. 期中考成績：－30%
考試方式：個人專題報告（書面）
（1）基本分數為70分，未按格式填寫報告，每項扣五分。
（2）期限之內未交作業者，視同零分。
3. 期末考成績：－30%
考試方式：個人專題報告（書面）
（1）基本分數為70分，未按格式填寫報告，每項扣五分。
（2）期限之內未交作業者，視同零分。

八、成績評量

網路：http://www.2009deaflympics.org/tw/index.php
書目：
萬鳳姝《戲曲身段表演基礎訓練》，湖北人民出版社，1978年。
孫興作《戲曲武功教程》，中國戲劇出版社，1980年。
張德林《京劇藝術教程》，上海華東師範大學，2002年。
薛浩偉〈國劇功與法（一）～（五）〉，《復興劇藝學刊》第三～七期
武術基本訓練（1996）。台南市：文國書局。

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科二技部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:24:56

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

全民英檢

一年級

 2.0

吳美玲

GEPT

學期課程

必修  2.0

專任

wu_mei_ling@yahoo.com.tw

To improve students' English ability for Gept.五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

0

Introdution for Gept1

Listening Practice2

Dixon's Idioms (Reading)3

Oral Practice4

Classroom activity (songs)5

Reading6

Classroom activity (Holloween)7

Listening Practice8

Mid-term Exam9

Listening Practice10

Dixon's Idioms (Reading)11

Writing Practice12

Oral Practice13

Listening Practice14

Classroom activity (Christmas & New Year)15

Reading16

wiritng Practice17

Final Exam18

講述，分組討論，課堂報告，其他：Role Play七、授課方式

Class performance: 40%   Mid-term Exam: 30%   Final Exam: 30%
(Regular attendence; active participation in class is required)

八、成績評量

The course will be conducted mainly no textbook is requried.九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)



國立臺灣戲曲學院

共同科二技部九十七學年度 第一學期 授課計畫

WB6055R
列印日期：97/10/16
列印時間：14:24:56

一、課程名稱
（中文）

（英文）

二、開課別 年 級

三、修課別 學 分 時 數

四、授課教師
專兼任別

E-mail:

生命教育

二年級

 2.0

林川田

Life Education

學期課程

選修  2.0

兼任

93752503@nccu.edu.tw

一.協助學生體驗與建構生命的意義,進而尊重生命、熱愛生命。
二.協助學生認識自我、建立自尊與自信,並學習充實生命的方法,促進潛能發展與實現。
三.協助學生反省與確立人生觀與價值觀。
四.協助學生提昇對人的關懷,增進學生人際互動能力。

五、教學目標

教學內容綱要說明六、教學大綱 週次

0

課程介紹1

影片欣賞12

生命的交會3

國慶日放假一天4

 生命的週期5

 生命的得失6

影片欣賞27

 生命的活力8

 生命的互動9

 生命的美學10

影片欣賞311

 生命的抉擇12

 生命的創作13

 生命的圓融14

分組報告I15

分組報告II16

分組報告III17

分組報告IV18

講述，分組討論，課堂報告，影片欣賞 (每學期 3次)七、授課方式

平時成績30%（課堂參與15％、隨堂活動作業15％）   
期中成績30%（期中個人報告）
期末成績40%（期末團體報告：口頭20%、書面20%)

八、成績評量

九、參考書目

十、備註(其他課程相
關之要求)


